
第 47回タッチケア指導者講習会 in東京 

2023年 9月 23日（土祝）24日（日） 

会場 日本赤十字看護大学 広尾キャンパス 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.redcross.ac.jp/access/ 

 

 

主なプログラム 

第 47回指導者講習会 in東京    *カリキュラムの内容、講師、順番は、変更の場合もあります。 

 

1日目 2023年 9月 23日（土） 13：00～17：00  開場は、12：15～ 

13：00～13：10   オリエンテーション 

13：10～14：10   講演： 「こども家庭庁に期待する」               前日本医師会会長 横倉義武 

14：10～14：30   Q&A 

14：30～14：40   休憩 

14：40～16：00   講習：タッチケア～その流れと最近の話題～    日本タッチケア協会会長 橋本武夫 

16：10～16：50   講習：小さな赤ちゃん・低出生体重児 医療保育士のタッチケア・保育器の中の赤ちゃん 

日本タッチケア協会幹事 庄山紀子 

聖路加国際病院 NICU師長 平田貴子 

16：50～17：00   質疑応答  

17：00          終了 

 

2日目 2023年 9月 24日（日） 10：00～16：00  開場は、 9：30～ 

10：00～10：10 オリエンテーション 

10：10～12：00   講習：乳幼児タッチケア （2～3ケ月の赤ちゃん）  手技をやってみよう 

タッチケア協会の基本の手技 注意点や準備 ふれ愛としてのタッチケア  

聖路加助産院マタニティケアホーム 新見紘美 

12：00～12：50   昼食休憩   ＊会場 1階食堂エリアへお弁当をご用意します。 

＊写真撮影（希望者のみ） 

12；50～13：40   講演： 地域密着両親教室、産後ヘルパーから見えてきたこと 

NPO）孫育て・ニッポン理事長 ぼうたあきこ 

13：40～14：10   実践報告：：心療内科でのタッチケアの成果  

銀座レンガ通りクリニック 心療内科医 臼井幸治   

14：10～14：20   休憩  ＊写真撮影（希望者のみ） 

14：20～15：00   講習：赤ちゃんとの素敵なコミュニケーション  ～赤ちゃんのサインを読もう！～ 

日本タッチケア協会副会長 井村真澄 

15：00～15：50   グループディスカッション   意見交換  タッチケアの理解と共有   

ファシリテーター 井村真澄  他 

15：50～16：00    質疑応答  まとめ 

16：00 終了    

渋谷・恵比寿駅からバスが便利です。 

●渋谷駅東口から（JR・東急・京王・東京メトロ）  

都営バス「学 03」系統  日赤医療センター行   

終点下車（約 15 分）  

●恵比寿駅西口から（JR・東京メトロ）  

都営バス「学 06」系統  日赤医療センター行   

終点下車（約 10 分）  

地下鉄広尾駅から徒歩での場合  

東京メトロ日比谷線  広尾駅から（約 15 分）  

登坂が長く、途中私有地などあり迂回するの

であまりお勧めしません。 

 

 


